
Liebe Alleinerziehende, liebe Unternehmer*innen,  
liebe Arbeitgeber*innen,

wir möchten mit unserer Veranstaltungsreihe ›Starke Ver- 
bindungen – Ein Jahr für Alleinerziehende: Arbeit und 
Familie gemeinsam gestalten‹ im Jahr 2025 unseren Blick 
auf Alleinerziehende, ihre Lebensrealitäten und vor allem 
ihre Herausforderungen in Bezug auf Vereinbarkeit von 
Sorge- und Erwerbsarbeit legen. 

Wir haben insgesamt vier Veranstaltungen geplant. Da zu 
einer guten Vereinbarkeit von Familie und Beruf zwei ge-
hören, wenden sich zwei Veranstaltungen ganz konkret an 
Unternehmen und Arbeitgeber*innen in Treptow- Köpenick. 
Bei der Auftaktveranstaltung im April haben Sie die 
Möglichkeit, mehr über die Bedarfe von Alleinerziehenden 
zu erfahren, sich direkt vor Ort zu vernetzen und erste 
praktische Ansätze zu bekommen. Aufbauend auf den Er- 
gebnissen des Auftakts erwartet Sie Mitte des Jahres ein 
kompakter und praktischer Online-Workshop, um Familien-
freundlichkeit in Ihrem Unternehmen weiter auszubauen.

In der zweiten Jahreshälfte finden zwei Angebote für 
Alleinerziehende in unserem Bezirk statt. Bei einem Work-
shop können Sie Ihren Wiedereinstieg in den Beruf planen, 
Ihre Stärken herausfinden und Sie lernen die verschiede-
nen Phasen eines Bewerbungsverfahrens kennen. Nutzen 
Sie die Gelegenheit, sich mit anderen Alleinerziehenden 
im Bezirk zu vernetzen!

Bei unserem Get Together im Oktober haben Alleinerzie-
hende die Möglichkeit, in einem ungezwungenen Rahmen 
mit Unternehmen und Arbeitgeber*innen in Kontakt zu 
kommen. Es wird vielfältige Formate geben, miteinander 
ins Gespräch zu gehen. Vielleicht ist Ihre nächste Arbeits-
stelle dabei! Kommen Sie vorbei, wir freuen uns auf Ihren 
Besuch!

Wir möchten mit der Veranstaltungsreihe Unternehmen 
einen Impuls geben, sich auf den Weg zu machen hin zu 
noch mehr Familienfreundlichkeit. Wir wünschen uns, dass 
Alleinerziehende und ihre Herausforderungen am Arbeits-
platz gesehen, anerkannt und berücksichtigt werden.  
Unser Ziel ist es, dass Sie miteinander ins Gespräch kom-
men und, dass starke Verbindungen entstehen. Machen  
Sie mit und lassen sie uns in diesem Jahr Arbeit und Familie  
gemeinsam neu gestalten!

Starke Verbindungen – Ein Jahr für Alleinerziehende: 
Arbeit und Familie gemeinsam gestalten ist eine Veranstal-
tungsreihe der Gleichstellungsbeauftragten von Treptow- 
Köpenick in Kooperation mit der Beauftragten für Chancen-
gleichheit der Bundesagentur für Arbeit Berlin Süd, der 
Beauftragten für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt des 
Jobcenters Treptow-Köpenick und der Koordinierungs- 
stelle für Alleinerziehende im Bezirk.

Ein Jahr für  
Allein erziehende 
Arbeit & Familie 
gemeinsam gestalten
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STARK VERNETZT 
Wissen, das verbindet

Aus den Ergebnissen der Auftaktveranstaltung ent wickeln 
wir im Sommer ein praxisnahes und kompaktes digitales 
Workshopangebot. Sie bekommen wertvolle Anregungen 
und konkrete Handlungsempfehlungen, wie Sie familien-
freundliche Strukturen in Ihrem Unternehmen etablieren 
können.

Die Kurzworkshops bieten Ihnen:
•   Fundiertes Wissen und praktische Lösungsansätze
•    Unterstützung bei der Entwicklung familienorientierter 

Personalstrategien
•    Austausch mit anderen Unternehmen aus Treptow- 

Köpenick

Die Termine für diese Veranstaltungen werden indivi duell 
festgelegt und rechtzeitig bekannt gegeben.

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an die Gleichstellungs-
beauftragte Maria Koch unter +49 30 90297-2306 oder 
 gleichstellungsbeauftragte@ba-tk.berlin.de

Anmeldung mit der Angabe der Anzahl  
sowie des Alters des Kindes/der Kinder.

SELBSTBESTIMMTE WEGE 
Finden Sie Ihre Stärken  
für den Beruf

Sind Sie alleinerziehend und bereit, den nächsten Schritt in 
Ihrer beruflichen Laufbahn zu gehen? In diesem interaktiven 
Workshop lernen Sie, Ihre persönlichen  Stärken zu erken-
nen und erwerben die Fähigkeiten, diese selbstbewusst zu 
kommunizieren. 

Sie lernen die drei Phasen des Vorstellungsgesprächs ken-
nen, entdecken Ihre Fähigkeiten und erfahren, wie sie diese 
gezielt einbringen. 

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit anderen Alleinerzie-
henden auszutauschen, sich zu vernetzen und wertvolle 
Impulse zu bekommen, wie sie Ihre Zukunft selbstbestimmt 
gestalten.

INGEUS GmbH 
Rudower Chaussee 12 a  
12489 Berlin 

Anmeldung

BITTE EINTRETEN!  
In Ausbildung und Beruf

Nicht das passende Angebot für Sie dabei? Dann nutzen 
Sie unsere individuellen Beratungsangebote rund um das 
Schwerpunktjahr für Alleinerziehende!

Die Beratungssprechstunde ›Bitte Eintreten! In Ausbildung 
und Beruf‹ bietet Ihnen die Möglichkeit, gezielt auf Ihre 
persönliche Situation einzugehen. Simone Grüneberg vom 
Jobcenter Treptow- Köpenick und Kristin Weber von der 
Agentur für Arbeit Berlin Süd stehen Ihnen mit Rat und Tat 
zur Seite, um gemeinsam Lösungen für Ihre berufliche Zu-
kunft zu entwickeln.

INDIVIDUELLE BERATUNG 
für Ihren beruflichen Weg

Anmeldung

SELBSTBESTIMMT & STARK  
Finden Sie den Job, der zu Ihnen und  
Ihrem Leben als Alleinerziehende passt!

Sie sind alleinerziehend und wollen beruflich (wieder) ein-
steigen? Ihre Arbeit und die Vereinbarkeit mit Ihren Sorge- 
Aufgaben ist Ihnen wichtig und Sie suchen ein Arbeits-
umfeld, wo genau das möglich ist?

Dann kommen Sie zu unserem Get Together ›Selbstbestimmt  
und stark‹! Kommen Sie mit Unternehmen in unterschied-
lichen Formaten und lockerer Atmosphäre ins Gespräch.

RATHAUS KÖPENICK Ratssaal 
Alt-Köpenick 21  
12555 Berlin

Anmeldung

STARKE VERBINDUNGEN 
Ein Jahr für Alleinerziehende:  
Arbeit & Familie gemeinsam gestalten

Die Veranstaltung richtet sich an Unternehmen, die sich für 
eine familienfreundliche Unternehmenskultur engagieren 
möchten. 

Freuen Sie sich auf Impulse vom Netzwerkbüro ›Erfolgs
faktor Familie‹ und spannende Einblicke in die Perspektiven 
Alleinerziehender im Berufsalltag. Vernetzen Sie sich mit 
anderen Unternehmen aus dem Bezirk und entdecken Sie, 
welche Vorteile eine familienorientierte Unternehmenskultur 
für die Mitarbeiter*innen und Ihr Unternehmen hat.

KULTURZENTRUM ›ALTE SCHULE‹ 
Dörpfeldstraße 54–56  
12489 Berlin

Anmeldung

tel:+4930902972306
mailto:gleichstellungsbeauftragte%40ba-tk.berlin.de?subject=Starke%20Verbindungen
https://eveeno.com/411311885
https://eveeno.com/121232900
https://eveeno.com/367831373
https://eveeno.com/785987975
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